
 
 

 

 

 
 

Letzte wichtige Informationen zur Marathon-Staffel 
Kassel Marathon vom 12.09. – 14.09.2025 

 
Wir hoffen, dass Ihre Vorbereitungen für den Kassel Marathon erfolgreich abgeschlossen worden sind. 
Damit Sie sich auch am Veranstaltungswochenende zurechtfinden, hier einige Informationen in 
Stichworten: 
 

- Staffelwertung erfolgt für Männer-, Frauen- und Mixedstaffeln (3 Männer und  
- 1 Frau sind eine Männerstaffel, 3 Frauen und 1 Mann sind eine Mixedstaffel) sowie 

Familienstaffeln. 
- Der Start für die Staffeln (1. Läufer) erfolgt auf der Damaschkestr. Höhe Fitnesszentrum 

gemeinsam mit dem Marathon-Hauptfeld am Sonntag, 15. September um 9.30 Uhr.  
- Die Mannschaften sind selbst verantwortlich, rechtzeitig an den Wechselpunkten zu stehen. 
- An den Wechselorten sind Wechselzonen eingerichtet, in denen die Wechsel stattfinden 

müssen. 
- Die Wechselpunkte können selbstständig oder durch kostenlosen Bustransfer erreicht werden. 

Hierbei sind die zahlreichen Baustellen im Stadtgebiet und den damit verbundenen längeren 
Transferzeiten zu berücksichtigen. Alternative kann der Wechselpunkt in der Mombachstraße 
auch mit dem Fahrrad von den Staffelstartern erreicht werden. 

- 1. Wechsel: Mombachstr./ Brücke Wolfhager Str.  
- 2. Wechsel: Damaschkestraße/Ecke Fuldaaue (Eingang Buga) 
- 3. Wechsel: Mombachstr./Brücke Wolfhager Str. 
- Die Streckenlängen für die einzelnen Staffelläufer sind 11,5 km bis zum  

1. Wechsel, 10,8 km bis zum zweiten Wechsel, 10,6 km bis zum dritten Wechsel und 9,3 km bis zum 
Ziel im Auestadion. 

- Für die Rückfahrten zum Auestadion stehen unmittelbar nach den Wechseln wieder Busse zur 
Verfügung. Wartezeiten sind möglich;  

- Busse pendeln ständig. 
- !!!Den Teilnehmern der Staffeln wird empfohlen, sofern Wechselbekleidung für den 

ankommenden Läufer vorgesehen ist, dass der übernehmende Läufer diese unmittelbar an 
seinen ankommenden Läufer übergibt.!!! 

- Der Abfahrpunkt für den Bus am Auestadion sowie die Wechselzonen sind gekennzeichnet. 
- Die Staffelläufer übergeben in der Wechselzone das „Staffelholz“ mit Easy-Chip an den 

Nachfolgeläufer. 
- Die Staffeln dürfen gemeinsam ins Auestadion einlaufen und die besondere Atmosphäre 

genießen. Treffpunkt zum gemeinsamen Einlauf: Ecke Menzelstraße/Stadiontor 
- Die Siegerehrung für die Staffeln findet auf der Bühne auf der Marathon-Expo gegen 15.00 Uhr 

statt. 
- Die Kleiderabgabe erfolgt auf dem Parkplatz (DB Schenker-Auflieger) neben der Eissporthalle. 

 



 
 

 

 

 
 

- Dusch- und Umkleidemöglichkeiten befinden sich in der Auepark-Großsporthalle.  
 

- Busabfahrtzeiten: Busse fahren ständig ab 08.45 Uhr zu den Wechselpunkten; ein Bustransfer 
zwischen den Wechselpunkten findet nicht statt; der letzte Busrücktransfer erfolgt um 15.00 Uhr 
am Wechselpunkt Mombachstraße 

 
- Beschilderung für die Marathon-Staffel: 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wir wünschen Ihnen eine angenehme Anreise, die Verwirklichung Ihrer angestrebten Zielsetzung und 
vor allem viel Spaß! 


